
중독정신간호사 자격관리 및 시간 인정 기준 지침(2019년 8월_ 2급 자격소지자의 1급 자격갱신을 위한 사례발표 필수 시간 검토 중)

구분 대 상 목적 인정 시간 비고

중독

관리

위원

회

보수교육
- 1급, 2급 중독정신간호사

- 1급, 2급 교육생
실무능력 강화 8시간

슈퍼바이저

교육

- 1급 중독정신간호사  

- 슈퍼바이저

슈퍼바이저로서의 역량 

및 현장 파악 능력 강화 
8시간

*최대 인정 평점은 조정 가능하며 슈퍼
비전 역량 강화를 위한 교육이어야 함

사례발표 및 

참관

- 1급 중독정신간호사

역량 강화 

 

2시간

발표 case 수 상관 없이 가능   

  

- 2급 중독정신간호사 2시간

- 교육생
1급 발표 1case 당 2시간

2급 참관 1case 당 1시간

외부기관교육
- 1급, 2급 중독정신간호사

- 1급 및 2급 교육생

실무능력 강화 및 기관 

네트워킹 
최대 6시간 

중독관리위원회 사전 승인 교육만

(중독정신간호사가 강사로 미포함시 

추후 교육시 포함하도록 권고) 

<표 1> 자격관리 기준 

참여자 유형 자격유지/교육훈련 기준 비고

 중독정신간호사

 1,2급의 자격유지자 

년 8시간, 총 40시간의 교육 이수 

 ① 필수교육(최소 8시간) : 중독정신간호사 슈퍼바이저 교육 / 중독정신간호사 보수교육

* 자격 갱신 및 승급 예정자는 5년간 총 40시간을 이수하여야 함
* 중독관련 학술활동 평점인정: 중독관련 학술대회 구두 발표(2시간) 및 포스터 발표(2시간), 중독을 
주제로 하는 논문 등재(연구재단 등재지, 등재후보지 1편당 4시간 인정할 수 있음)

 *출산의 경우 
  2급은 심사 1년 연장 /
  1급 자격 갱신은 
  총 40시간 이수 ② 선택교육 :  중독관리위원회가 인정하는 교육 및 강의 

슈퍼바이저
* 자격 인정 기간 동안 1급 및 2급 중독정신간호사 교육생(1명 이상)을 슈퍼비전하여야 하고 지정된  

  슈퍼바이저 교육을 받아야 함 

*중독정신간호사 2급 교육생
의 실습 지도감독자로서의 
슈퍼바이저 활동도 인정됨

   * 모든 증빙의 의무는 1차적으로 심사 대상자에게 있음을 알려드립니다. 

<표 2> 인정 기준 


