
2017년 세계정신건강의 날 기념행사
「2017 정신건강박람회」계획(안)

‘세계정신건강의 날(10.10)’을 맞이하여 정신건강박람회를 통해 정

신질환에 대한 사회적 편견을 없애고 올바른 인식 및 시민적 관심을 

촉구하고자 함

 개  요
 ❍ 행 사 명 : 2017 정신건강박람회 “마음나누기 행복더하기”

 ❍ 일    자 : 2017. 10. 19(목) ~ 10. 20(금)

 ❍ 장    소 : 대구 EXCO 전시장 1층 3홀

 ❍ 예상인원 : 8,000명 정도 (대구시민 누구나)

 ❍ 주    최 : 대구광역시, 대한신경정신의학회, 대구광역시교육청

 ❍ 주    관 : 대구광역정신건강복지센터, 대한신경정신의학회 대구경북지부

 ❍ 세부일정(안)

 □ 기념식
  - 일    시 : 2017. 10. 19(목) 10:30 ~ 11:20

  - 장    소 : 대구 EXCO 전시장 1층 3홀

  - 참여인원 : 200여명 (정신장애인 및 가족, 정신보건시설 및 유관기관(단체) 등

  - 진행내용 : 개회선언, 국민의례, 시상, 개회사, 격려사, 축사, 내빈 부스 라운딩 등

  - 진행순서

시간 행사 내용 비고
10:30~10:40 ­개회선언, 국민의례 및 내빈소개 ∙ 진행: 사회자

10:40~10:50
­표창장 수여
(지역사회정신보건사업 유공자에 대한 표창)

∙ 시상: 권영진 대구시장

10:50~11:00 ­개회사
∙ 대한신경정신의학회 대구경북지부회장
∙ 대구광역정신건강복지센터장

11:00~11:10 -축사
∙ 대구광역시장
∙ 대구광역시교육청 교육감
∙ 시의원 

11:10~11:15 ­퍼포먼스 ∙ 참석 내빈

11:15~11:20 ­폐회선언 ∙ 진행: 사회자

11:20~12:00 ­부스라운딩 ∙ 참석 내빈 



 □ 정신건강박람회
  - 일    시 : 2017. 10.19(목) 10:00 ~ 2017.10.20(금) 18:00

  - 장    소 : 대구 EXCO 전시장 1층 3홀

  - 대    상 : 누구나 무료입장

  - 내    용 : 5관(상담관, 체험관, 정보관, 교육관, 문화관)운영

   • 정신건강 상담관 운영 (정신건강의학과 전문의 1:1 정신건강 무료 상담 지원)

   • 정신건강 체험관 운영 (정신건강 5대 테마 검진 및 체험프로그램)

   • 정신건강 교육관 운영 (정신건강의학과 전문의 강연회-한창수, 이무석, 정운선)

   • 정신건강 문화관 운영 (힐링 클래식 음악회-바이올린연주, 혼성중창단 성악)

   • 정신건강 정보관 운영 (우울, 불안, 자살예방, 치매, 중독, ADHD 관련 상세 정보제공) 

전시관 구성 비고
상담관

(11:00~16:50)
­정신건강의학과 전문의 1:1 정신건강 무료상담 ∙ 정신건강의학과 전문의

체험관
(10:00~18:00)

체험관
­정신건강 5대 테마 검진 및 체험프로그램

∙ 아동청소년, 성인, 노인, 자살, 중독

정보관
(10:00~18:00)

­정신건강 전문 정보전시 
­도슨트 프로그램

∙ 우울, 불안, 치매, 중독

교육관
(14:00~17:00)

­전문의 강연 ∙ 관람객 참여형 강연

문화관
(13:00~14:00)

­힐링클래식 음악회 ∙ 바이올린연주 및 혼성중창단


